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PERCHÉ IL CONVEGNO

Nel brano evangelico una comunità si organizza per portare il sofferente alle 
sorgenti della guarigione fisica e spirituale. Quattro persone superano ogni 
ostacolo, fino a scoperchiare il tetto pur di raggiungere il loro obiettivo. L’in-

contro con Gesù cambia la storia di quelle persone. Non solo del guarito.
Sulla scia di quel miracoloso evento le odierne comunità cristiane si fanno carico di 
chi è solo, sofferente, vulnerabile, indifeso o stigmatizzato per portare guarigione, 
cura e consolazione. Rinforzati dalle parole del Santo Padre, Leone XIV, nel suo 
Messaggio per la XXXIV Giornata Mondiale del Malato: “Nell’Esortazione apostolica 
Dilexi te non solo ho fatto riferimento alla cura dei malati come a una «parte impor-
tante» della missione della Chiesa, ma come a un’autentica «azione ecclesiale»”.
Il Convegno nazionale si ispira al racconto del paralitico guarito per riflettere sulle 
dimensioni comunitarie, ecclesiali e civili, della cura e sul ruolo che l’attenzione pa-
storale può suscitare nel mondo della salute.

L’IMMAGINE DEL CONVEGNO

L’ immagine stilizzata rimanda direttamente al brano evangelico illustrato dal titolo. 
Le forme allungate e geometriche conferiscono a tutta la scena un senso di slan-
cio e di tensione verso l’alto. Il fulcro della composizione è la verticale che parte 

dalla figura centrale di Gesù per poi allungarsi verso l’allettato e giungere quindi alla 
luce che risplende dal tetto scoperchiato, simbolo dell’opera sanante compiuta. Il 
movimento reciproco delle braccia di Gesù e del malato sottolinea ancora di più tale 
prospettiva, mentre le funi del lettuccio oltrepassano il margine superiore rinforzando 
l’idea del movimento. Il 
punto di fuga centrale, 
evidenziato dalle linee 
superiori e dalla via po-
sta centralmente sotto la 
figura di Cristo, conferisce 
a tutta la composizione 
profondità e senso di pro-
gressione. Le figure ai lati 
della scena – stilizzate in 
modo dinamico – com-
partecipano attivamente 
all’azione guaritrice. Pur 
rispettando la centralità di 
Gesù, esse risultano pre-
senti come testimoni attivi 
e solleciti del miracolo.



PREGHIERA D’APERTURA

Ecco, com’è bello e com’è dolce
che i fratelli vivano insieme!

È come olio prezioso versato sul capo,
che scende sulla barba, la barba di Aronne,

che scende sull’orlo della sua veste.

È come la rugiada dell’Ermon,
che scende sui monti di Sion.

Perché là il Signore manda la benedizione,
la vita per sempre.

Ecco, benedite il Signore,
voi tutti, servi del Signore;

voi che state nella casa del Signore
durante la notte.

Alzate le mani verso il santuario
e benedite il Signore.

Il Signore ti benedica da Sion:
egli ha fatto cielo e terra.

Dal Vangelo secondo Marco� (2, 1-12)
Entrò di nuovo a Cafàrnao, dopo alcuni giorni. Si seppe che era in casa e si radu-
narono tante persone che non vi era più posto neanche davanti alla porta; ed egli 
annunciava loro la Parola. Si recarono da lui portando un paralitico, sorretto da quattro 
persone. Non potendo però portarglielo innanzi, a causa della folla, scoperchiarono il 
tetto nel punto dove egli si trovava e, fatta un’apertura, calarono la barella su cui era 
adagiato il paralitico. Gesù, vedendo la loro fede, disse al paralitico: “Figlio, ti sono 
perdonati i peccati”. Erano seduti là alcuni scribi e pensavano in cuor loro: “Perché 
costui parla così? Bestemmia! Chi può perdonare i peccati, se non Dio solo?”. E subito 
Gesù, conoscendo nel suo spirito che così pensavano tra sé, disse loro: “Perché pen-
sate queste cose nel vostro cuore? Che cosa è più facile: dire al paralitico “Ti sono 
perdonati i peccati”, oppure dire “Àlzati, prendi la tua barella e cammina”? Ora, perché 
sappiate che il Figlio dell’uomo ha il potere di perdonare i peccati sulla terra, dico a 
te – disse al paralitico –: àlzati, prendi la tua barella e va’ a casa tua”. Quello si alzò e 
subito presa la sua barella, sotto gli occhi di tutti se ne andò, e tutti si meravigliarono 
e lodavano Dio, dicendo: “Non abbiamo mai visto nulla di simile!”.

Padre Nostro



ST1 
AMBITO COMUNICAZIONE

Comunicare la sanità: aspetti deontologici 
e rispetto per chi soffre

Lunedì 18 maggio 2026 – ore 9.30-12.30

Comunicare la sanità: aspetti deontologici
Giuseppe Soluri Presidente dell’Ordine dei giornalisti della Calabria

Comunicare la sanità: rispetto e accompagnamento
Don Enzo Gabrieli Consigliere dell’Ordine dei giornalisti della Calabria e delegato FISC Calabria

Comunicare la salute tra dimensione istituzionale e processi digitali
Massimiliano Padula Sociologo, Pontificia Università Lateranense

SESSIONI TEMATICHE



ST2
AMBITO AMBIENTE

Ambiente, territori e salute

Lunedì 18 maggio 2026 – ore 9.30-12.30

9.30	 Saluti istituzionali
Giovanni Andiloro Presidente Ordine dei Geologi della Calabria
Silvia Paparella General Manager Remtech Expo
Salvatore Siviglia Direttore Generale Dipartimento Sostenibilità Ambientale – Regione Calabria
Antonio Montuoro Assessore Regionale alla Sostenibilità Ambientale Regione Calabria*

Modera: Arcangelo Francesco Violo Llbero professionista

10.00	 Il Radon nel suolo, nelle acque e negli edifici, alla luce degli studi 
più recenti condotti in Calabria
Giulio Iovine Primo Ricercatore CNR-IRPI Cosenza

10.20	 Suolo e salute: un binomio inscindibile
Fabio Scarciglia Prof. Ordinario Dipartimento di Biologia Ecologia e Scienze della Terra, 
Università della Calabria

10.40	 Emissioni di CO2 all’interfaccia suolo-atmosfera.  
Dinamiche ed implicazioni geologiche
Luigi Russo Dottorando Dipartimento Biologia Ecologia e Scienza della Terra, Università della Calabria

11.00	 Break

11.20	 La tutela dell’ambiente e la protezione del territorio
Salvatore Straface Direttore del Dipartimento di Ingegneria dell’Ambiente, Università della Calabria

11.40	 Progetto Mare Pulito
Giovanna Chiodo Funzionario Dipartimento Sostenibilità Ambientale – Regione Calabria

12.00	 Interventi del Commissario Unico nella Regione Calabria,  
dalle 22 discariche abusive al sito orfano di Scordovillo:  
esperienze, casi studio e valutazioni sulle sinergie istituzionali
Nino Tarantino Sub Commissario per la bonifica delle discariche e dei siti contaminati – 
Presidenza del Consiglio dei Ministri

12.20	 Conclusioni
Giovanni Andiloro Presidente Ordine dei Geologi della Calabria

Saranno riconosciuti 3 crediti APC per i geologi



ST3
AMBITO DISTURBI DELLO SPETTRO AUTISTICO

La condizione autistica ci interroga 
e ci invita all’inclusione

Lunedì 18 maggio 2026 – ore 9.30-12.30

9.30	 La storia del “Tavolo autismo”
Stefano Vicari Professore Ordinario di Neuropsichiatria Infantile dell’Università Cattolica di Roma, 
Primario dell’Unità Operativa Complessa di Neuropsichiatra Infantile dell’IRCCS Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesù di Roma

9.45	 Vivere bene nello spettro: qualità della vita, bisogni reali e nuove domande 
per la clinica
Fabio Apicella Psicologo, psicoterapeuta – IRCCS Fondazione Stella Maris di Pisa

10.30	 Dalla sperimentazione al sistema integrato dei servizi per l’Autismo: 
l’esperienza della Fondazione Marino nella residenzialità per adulti
Pasqualina Pace Psicologa e analista del comportamento – Direttore clinico Fondazione Marino 
per l’autismo ETS

11.00	 Il percorso riabilitativo nel disturbo dello spettro autistico: integrazione 
tra intervento clinico, collaborazione scuola-servizi e rete territoriale
Angela Regio Responsabile area disabilità dell’Associazione Comunità Progetto Sud
Chiara Carnovale Psicologa, coordinatrice Centro Autismo dell’Associazione Comunità Progetto Sud

11.30	 Il SSR della Calabria di fronte alle sfide poste dall’autismo:  
realtà e prospettive
Francesca Felicia Operto Professoressa di Neuropsichiatra dell’Infanzia e dell’Adolescenza 
Dipartimento di Scienze della salute, Università Magna Grecia

11.50	 Voci dall’interno: genitori che accompagnano, raccontano, costruiscono
Mary Naso Presidente ANGSA VIBO VALENTIA

12.15	 Confronto e conclusioni



ST4
AMBITO BIOETICO

Sfide educative e bioetiche

Lunedì 18 maggio 2026 – ore 15.30-18.30

15.30	 Discernimento bioetico e formazione integrale: orizzonte educativo  
per i giovani
Don Paolo Bonini Assistente pastorale – Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma

15.45	 Persona, scienza e tecnologia: consapevolezza e responsabilità 
per costruire il futuro
Maurizio Calipari Bioeticista

16.15	 Generazione digitale e dipendenze comportamentali:  
favorire stili di vita più sani e promuovere la consapevolezza dei rischi
Paolo Seminara Medico, psicoterapeuta Dipartimento Salute Regione Calabria

16.45	 Pausa

17.15	 Formazione delle nuove generazioni tra tecnica ed umanesimo: 
questioni bioetiche emergenti 
Don Alberto Frigerio Teologo bioeticista

17.45	 Generazioni digitali e pratiche della cura: prospettive educative  
tra salute ed etica
Maria Teresa Iannone Bioeticista



ST5
AMBITO MINISTRI STRAORDINARI DELLA COMUNIONE

La relazione con il sofferente

Lunedì 18 maggio 2026 – ore 15.30-18.30

15.30	 Introduce
Gianni Cervellera Coordinatore scientifico del convegno nazionale di pastorale della salute

15.45	 La dimensione pastorale
Don Antonio Martello Canonico Penitenziere della Cattedrale Maria Santissima Achiropita – Rossano

16.30	 Dialogo con i partecipanti

16.45	 Pausa

17.00	 La dimensione liturgica
Don Luca Perri Vicario Episcopale, Parroco della Cattedrale e Direttore Ufficio Liturgico Diocesi di Cosenza

17.45	 Dialogo con i partecipanti



ST6
AMBITO DIACONATO

Diacono e presbitero: un’alleanza per la cura

Lunedì 18 maggio 2026 – ore 15.30-18.30

15.30	 L’assistente spirituale e religioso.  
Il volto nuovo del diacono nelle strutture sanitarie
Francesco Benedic Diacono permanente dell’Arcidiocesi di Torino,  
Assistente Rel. Struttura Socio-Sanitaria Presidio Ospedaliero Molinette

16.15	 Dialogo

16.30	 Testimonianza
diac. Eduard Mariut Diocesi di Torino

17.00	 Pausa

17.15	 Testimonianza
diac. Piergiorgio Selvi Diocesi di Foligno

17.45	 Dialogo con i partecipanti



ST7
AMBITO SALUTE MENTALE

La famiglia luogo di cura.  
Chiesa italiana e salute mentale 

Lunedì 18 maggio 2026 – ore 15.30-18.30

15.30	 Apertura

15.35	 Introduzione al tema: cosa è famiglia oggi
Alberto Siracusano Presidente del Consiglio Superiore di Sanità

16.00	 IA nella vita dei singoli e della famiglia, influenza dei social; 
scientificità, ideologia
Tonino Cantelmi Psichiatra, Direttore sanitario del Centro Don Guanella di Roma

16.15	 Come la famiglia promuove salute mentale nei minori; ruolo genitoriale 
di genere: padre, madre, nonni; il ruolo della famiglia nel tempo 
dell’adolescenza e dello sviluppo dell’identità di genere
Stefano Vicari Professore ordinario di neuropsichiatria infantile presso l’Università Cattolica 
del Sacro Cuore, direttore del Dipartimento di neuropsichiatria infantile Ospedale Bambino Gesù

16.40	 Pausa

17.00	 Vita di coppia e salute mentale, violenze in famiglia
Maria Beatrice Toro Psicologa, psicoterapeuta, direttrice della scuola SCINT

17.25	 Famiglia con malato psichico e figli di persone con disturbi psichiatrici
Roberta Rossi Psicologa, psicoterapeuta, Responsabile Unità di ricerca Psichiatrica - IRCCS 
San Giovanni di Dio di Brescia

17.50	 Dibattito



ST8
AMBITO NON AUTOSUFFICIENZA

La prevenzione e la cura in RSA
Martedì 19 maggio 2026 – ore 9.30-12.30

Programma in definizione

ST9
AMBITO VOLONTARIATO

La formazione del volontario in ambito sanitario

Martedì 19 maggio 2026 – ore 9.30-12.30

9.30	 Introduzione: Identità e missione del volontariato cattolico
Don Simone Arnesano Collaboratore Ufficio Nazionale per la pastorale della salute - CEI

10.00	 Spazio per il confronto

10.15	 Dalla formazione al servizio
Don Filippo Vici Direttore dell’Ufficio per la pastorale della salute della diocesi di Senigallia

10.45	 Spazio per il confronto

11.00	 Camici Gialli: storia e struttura
Nicoletta Gasparrini Referente nazionale Camici Gialli

11.30	 Spazio per il confronto

11.45	 Testimonianza e impatto dei volontari all’interno del territorio
Don Alberto Nava Cappellano ospedale di Sassuolo

12.15	 Confronto e conclusioni
Don Simone Arnesano



ST10
AMBITO ADOLESCENTI

I disturbi dell’alimentazione e della nutrizione (DAN) 
e obesità: parliamone!

Martedì 19 maggio 2026 – ore 9.30-11.30

9.30	 Indicatori precoci di malattia nei DAN e nell’obesità
Antonino De Lorenzo Medico nutrizionista, Università degli Studi di Roma Tor Vergata

10.00	 Falsi miti su alimentazione e diete
Simona Bertoli Medico nutrizionista, Università degli Studi di Milano, Auxologico IRCCS

10.30	 Il corpo teatro della mente
Leila Danesi Medico endocrinologo, Auxologico IRCCS

10.50	 Cibo, pensieri ed emozioni
Giada Pietrabissa Psicoterapeuta, Università Cattolica del Sacro Cuore di MIlano, Auxologico IRCCS

11.10	 Come cogliere i primi segnali: indicazioni per il paziente, i genitori 
e gli insegnanti
Alberto Scalia Medico psichiatra, Auxologico IRCCS



SESSIONI PLENARIE
MARTEDÌ 19 MAGGIO 2026

Conduce: Gianni Cervellera

15.30	 Preghiera iniziale

15.50	 Saluti istituzionali

PRIMA SESSIONE
LA RISPOSTA ALLA CONDIZIONE DELL’UMANITÀ SOFFERENTE 

16.15	 Lectio Magistralis
La condizione dell’umanità sofferente
Alberto Siracusano Psichiatra, Presidente del Consiglio Superiore di Sanità

17.00	 Autocoscienza personale
Maria Beatrice Toro Psicologa, psicoterapeuta, direttrice della Scuola Scint

17.30	 Autocoscienza ecclesiale
Fr. Fabio Nardelli, OFM Docente di ecclesiologia presso la Pontificia Università Lateranense

18.00	 La cura come incontro: tra relazione personale e responsabilità sociale
Paola Arcadi Direttore didattico Corso di Laurea in Infermieristica, ASST Melegnano 
e Della Martesana, UNIMI

18.30	 Conclusioni

21.00	 “Caino e Abele”
	 Spettacolo presentato dall’organizzazione di volontariato “Ali d’aquila”



MERCOLEDÌ 20 MAGGIO 2026

SECONDA SESSIONE
LA PRESA IN CARICO DELLE VULNERABILTÀ

9.00	 Lectio biblica
Scoperchiarono il tetto (Mc 2, 1-12)
Don Enzo Appella Professore di Sacra Scrittura nella Pontificia Facoltà Teologica dell’Italia 
Meridionale a Napoli 

9.30	 Saluto
Mons. Fortunato Morrone Arcivescovo di Reggio Calabria - Bova, Presidente della Conferenza 
Episcopale Calabra

9.45	 Scenari della vulnerabilità
a. Ludopatie
Luciano Squillaci Avvocato, presidente della FICT (Federazione Italiana Comunità Terapeutiche)

b. Violenza di genere
Chiara Griffini Presidente del Servizio tutela minori della CEI

c. Salute mentale
Giovan Battista Tura Psichiatra e psicoterapeuta, Dirigente responsabile della Struttura Complessa 
di Psichiatria dell’IRCCS San Giovanni di Dio di Brescia

10.45	 La dimensione strutturale e comunitaria della salute:  
Stato, Regioni e Operatori della salute 
Modera: Andrea Casadio Regista televisivo, Medico psichiatra

Intervengono:
Maria Rosaria Campitiello Direttore del Dipartimento della Prevenzione, Ricerca 
e delle Emergenze Sanitarie, Ministero della Salute

Federico Riboldi Assessore Sanità Regione Piemonte, Vicario Commissione Salute della Conferenza 
Stato Regioni

Roberto Occhiuto Presidente Regione Calabria

Ernesto Esposito Direttore Dipartimento Salute e Servizi Sanitari – Regione Calabria

Mario Colombo Presidente Istituto Auxologico Italiano – IRCCS

12.15	 Interazione tra comunità ecclesiale e comunità civile
Mons. Francesco Savino Vescovo di Cassano all’Jonio, Vicepresidente della CEI



TERZA SESSIONE
L’UNIVERSALE NEL PARTICOLARE: IL TERRITORIO

15.00	 Convegno itinerante

18.00	 Celebrazione Eucaristica
Mons. Serafino Parisi Vescovo di Lamezia Terme

GIOVEDÌ 21 MAGGIO 2026
Discussant: Emanuela Vinai

QUARTA SESSIONE
QUANDO LA COMUNITÀ FA LA DIFFERENZA

9.15	 La dimensione comunitaria della cura
Giuliana Masera Infermiera, Docente di Bioetica presso il Corso di Laurea magistrale in Scienze 
infermieristiche ed ostetriche, Università di Parma

10.00	 Il perdono: dimensione personale e comunitaria 
Marco Erba Scrittore 

10.45	 La dimensione comunitaria della cura pastorale
Dialogo con don Massimo Angelelli Direttore dell’Ufficio Nazionale per la pastorale 
della salute della CEI

12.00	 Celebrazione Eucaristica



Ufficio Nazionale per la pastorale della salute della CEI
Via Aurelia 468 - 00165 ROMA RM
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