
Regolam
ento European Francigena M

arathon - 1 giugno 2014

pag. 1 -

- Km 42,195 -
La prima maratona sulla Via Francigena in Italia

sull’antico itinerario di “Sigerico”
da percorrere solo ed esclusivamente camminando

REGOLAMENTO

2° Edizione EUROPEAN FRANCIGENA MARATHON
Km 42,195

Domenica 1 Giugno 2014

ORGANIZZAZIONE
Comune di Acquapendente Assessorato Sport e Turismo

Responsabile organizzativo  Sergio Pieri
Email: turismo@comuneacquapendente.it

    
Fax: 0763 711215

Tel. 0763 7309206 – 73091
Cell. 3392680840 

www.comuneacquapendente.it               trekking acquapendente

EUROPEAN2a edizione

attività ludico-motoria

sezione

viterbo

corpo forestale

dello stato

comando provinciale 
viterbo

con il patrocinio di:
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La  Francigena  Marathon,  organizzata  dall’Assessorato  Sport  Turismo  e  Cultura  
del Comune di Acquapendente  con la collaborazione del Corpo Forestale dello Stato 
Comando Provinciale Viterbo, del Club Alpino Italiano Sezione di Viterbo e dei Comuni 
di Bolsena,  Montefiascone e San Lorenzo Nuovo,  ha lo scopo di far conoscere i tratti più 
belli e suggestivi della Via Francigena del Lazio percorrendo l’antico itinerario di “Sigerico”.

La manifestazione è promossa a livello europeo con lo scopo di far affluire nel nostro  
territorio un gran numero di pellegrini ed amanti delle camminate, alla riscoperta  dell’antico 
percorso e delle bellezze artistiche e paesaggistiche che costituiscono il patrimonio storico-
culturale dei Comuni interessati dall’ evento.

Con  partenza  da  Acquapendente, Piazza  G.  Fabrizio,  fronte  Palazzo  Comunale,  
il tracciato si snoda inizialmente nel centro storico, toccando i  cinquecenteschi palazzi  
Viscontini e  Bramini, l’ex convento degli Agostiniani (1290), l’ex Palazzo Vescovile (1649) 
ora museo civico e diocesano con una sezione dedicata alla storia della Via Francigena, la 
Basilica del Santo Sepolcro  ove,  all’interno  della  Cripta,  è  conservato  il  sacello  del  Santo  
Sepolcro  di Gerusalemme, una delle copie più importanti d’Europa.

Il percorso, seguendo la tabellazione predisposta dal Ministero e dal CAI di Viterbo, 
abbandona il Centro storico per condurci, attraverso stradine di campagna, verso il paese di 
San Lorenzo Nuovo ( primo arrivo intermedio Km 12,5), per poi proseguire sino 
a Bolsena (secondo arrivo intermedio Km 24,0), davanti alla Basilica di Santa Cristina.  
Il tracciato si sviluppa poi verso Montefiascone, passando per il parco naturalistico di Turona. 
Si giunge alla chiesa del Corpus Domini (Località Le Coste) ove è posto il cippo del 100° 
chilometro,  da cui si scorge ormai la meta finale: la Rocca.

Sarà una camminata impegnativa che metterà in evidenza il carattere e la volontà 
dei partecipanti chiamati a misurarsi con se stessi nell’ intento di promuovere una Via, 
un’antica Via, certamente meta di migliaia di pellegrini  nei prossimi anni.

L’obiettivo principale degli organizzatori è quello di far conoscere i tratti più belli e suggestivi 
della Via Francigena del Lazio; in tale ottica, la manifestazione, anche se denominata 
“Francigena Marathon Acquapendente – Montefiascone Km 42,195” è dichiaratamente 
una “Camminata non competitiva” e sarà possibile iniziare il percorso non solo da 
Acquapendente ma anche da San Lorenzo Nuovo o da Bolsena; così come sarà possibile 
terminare a San Lorenzo Nuovo, Bolsena o Montefiascone.

Per motivi organizzativi la scelta del tratto da percorrere dovrà essere effettuata al momento 
dell’iscrizione.

L’organizzazione si avvarrà della collaborazione di Associazioni locali e dei Comuni 
interessati dalla manifestazione; dell’assistenza del Corpo Forestale dello Stato, Comando 
Provinciale Viterbo  per il controllo dell’intero percorso;  del supporto logistico del CAI 
di Viterbo. La manifestazione si svolgerà sotto l’egida dell’Associazione Europea delle Vie 
Francigene.
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L’Assessorato allo Sport, Cultura e Turismo del Comune di Acquapendente, con il pa-
trocinio  dell’ Associazione Europea  delle  Vie  Francigene, della Regione Lazio, della Fonda-
zione CARIVIT di Viterbo,  la  collaborazione del Corpo Forestale dello Stato Comando Pro-
vinciale di Viterbo, del CAI  Club Alpino Italiano Sezione di Viterbo, dei Comuni di Bolsena, 
Montefiascone, e  San Lorenzo Nuovo, della Coldiretti,  CRI e  Avis-Aido di Acquapendente, 
Protezione Civile di Acquapendente, Montefiascone, Bolsena  e San Lorenzo Nuovo, del CN-
SAS Corpo Nazionale Soccorso Alpino e Speleologico -Viterbo;

ORGANIZZA

la prima Maratona Europea sulla Via Francigena da effettuare esclusivamente 
camminando lungo i 42,195 Km da Acquapendente a Montefiascone, sull’antico 

percorso  secondo “Sigerico” denominata:   European  FRANCIGENA MARATHON.

PARTENZE 
la Manifestazione verrà effettuata con qualsiasi condizione atmosferica

Domenica 1 Giugno 2014:
da  ACQUAPENDENTE: dalle ore 7:00 alle ore 8:00

PARTENZA UFFICIALE FRANCIGENA MARATHON
Km 42,195  fino a  Montefiascone (la Rocca)
Km 24,000  fino a Bolsena (zona chiesa di Santa Cristina)
Km 12,500   fino a San Lorenzo Nuovo (Piazza Europa)

Raggruppamento dalle ore 6:30 in Piazza G. Fabrizio (fronte Palazzo Comunale).
I partecipanti prima di abbandonare l’abitato di Acquapendente effettueranno passaggi all’interno 
del Centro storico per circa Km 1,800 seguendo il tracciato culturale dell’antica Via.

PARTENZE ALTERNATIVE
 da SAN LORENZO NUOVO: alle ore 10:00 da Piazza Europa
Km 11,500  fino a  Bolsena
Km 29,695  fino a  Montefiascone

 da BOLSENA: alle ore 11:00  largo Chiesa di Santa Cristina
Km 18,195  fino a  Montefiascone

ARRIVI
 L’ arrivo alla Rocca di Montefiascone è previsto dalle ore 14 alle ore 19:00
- San Lorenzo Nuovo: arrivi previsti dalle ore 9.00  alle ore 12:00;
- Bolsena : arrivi previsti dalle ore 11.00 alle ore 15:00
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DIRITTO DI PARTECIPAZIONE
Aperta a tutti, uomini e donne che abbiano compiuto il 18° anno di età.
I minorenni possono partecipare sotto la responsabilità dei propri genitori: si consiglia il 
percorso di Km 12,500
La Francigena Marathon è aperta esclusivamente a coloro che intendono effettuare il 
percorso camminando, avvalendosi anche della pratica del Nord Walking. 
Per motivi organizzativi, di sicurezza del percorso e assicurativi non sono ammessi podisti, 
marciatori, ciclisti, cavalli ecc….

ISCRIZIONI
Le iscrizioni potranno essere effettuate:

1)- via e-mail o via fax al Comune di Acquapendente entro martedì 27 Maggio, inviando 
gli appositi moduli (da scaricare dai siti www.comuneacquapendente.it o  www.caiviterbo.
it)  debitamente compilati e corredati da copia di bonifico bancario con spese a carico 
dell’ordinante di  € 10,00  (dieci/00)  - contributo di partecipazione - disposto a favore di
CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione di Viterbo
IBAN IT05Y0893114500000020759486 (Banca di Viterbo Credito Cooperativo 
– Fil. T.Carletti, VT)
Indicando chiaramente sul  bonifico  Cognome, Nome,  data  di  nascita dell’iscritto 
e  causale “FRANCIGENA MARATHON 2014”
2)- entro martedì 27 Maggio sarà possibile effettuare le iscrizioni anche presso i Comuni 
di Bolsena, San Lorenzo Nuovo e Montefiascone, con le modalità e nei termini che detti 
Comuni stabiliranno.
3)-  G i o v e d ì  29 M A G GIO  dalle  10:00  alle  14:00  presso  il  palazzo  Comunale  di
Acquapendente, con contestuale consegna dei moduli richiesti e pagamento della quota di 
iscrizione di € 10,00 (dieci/00) - contributo di partecipazione-.

4)- per i soli Soci CAI  entro martedì 27 Maggio  sarà possibile effettuare le iscrizioni 
anche  presso: 
Club Alpino Italiano – Sezione di Viterbo
via San Pietro 70/a – 01100 Viterbo (VT) 
con contestuale consegna dei moduli richiesti e pagamento della quota di iscrizione di   
€ 10,00 (dieci/00) - contributo di partecipazione-

NORME Generali:
Non si accetteranno iscrizioni il giorno della manifestazione.
Le domande di iscrizione pervenute via e-mail o fax con allegati incompleti NON
saranno accettate.
Il ritiro dei cartellini di partecipazione deve essere effettuato DOMENICA 1 Giugno ai punti 
di partenza stabiliti, sin da mezz’ora prima l’inizio della camminata.  
Il cartellino di partecipazione darà diritto ad usufruire dei punti di ristoro durante la 
camminata e buffet all’arrivo alla Rocca di Montefiascone; esso sarà inoltre indispensabile  
per accedere  al servizio pullman. 
L’omologazione della manifestazione denominata European Francigena Marathon e i vari aspetti 
assicurativi della manifestazione e dei partecipanti sono a cura della FIASP (Federazione Italiana 
Amatori Sport per Tutti) alla quale il Comune di Acquapendente è affiliato per l’organizzazione di 
camminate ludico motorie. 
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CONTRIBUTO ISCRIZIONE 
€ 10,00  comprensivo di Assicurazione, come da Polizza F. I . A . S . P.  Infortuni N.1102230  (Mas-
simali  €  8 0 .000,00  caso  morte;  €  80.000,00  invalidità permanente; franchigia 7% assoluta).
Per i minori di anni 14 l’iscrizione è gratuita.

PERCORSI:
Acquapendente - San Lorenzo Nuovo Km 12,500
Acquapendente -  Bolsena   Km 23,000
Acquapendente -  Montefiascone Km 42,195

PERCORSI ALTERNATIVI
San Lorenzo Nuovo – Bolsena  Km 11,500
San Lorenzo Nuovo – Montefiascone Km  29,700
Bolsena – Montefiascone Km 18,200

SERVIZI ASSISTENZA
Il percorso sarà sotto il controllo del Corpo Forestale dello Stato,  del CAI di Viterbo, del Corpo 
Nazionale Soccorso Alpino e Speleologico-VT, CRI C omitato Locale di Acquapendente, che 
saranno presenti sull’intero tracciato. Polizia locale, Forze dell’ordine,  Protezione civile e volontari 
Avis Aido controlleranno i passaggi nei centri abitati.

TRASPORTO PARTECIPANTI
Saranno messi a disposizione mezzi di trasporto per il ritorno ad Acquapendente, San LorenzoNuovo, 
Bolsena. I trasferimenti verranno  effettuati a pullman “completo” e ad orari stabiliti.
Per facilitare l’organizzazione nel trasporto dei molti partecipanti   si richiede, in ogni caso,   la collabo-
razione  dei  medesimi nell’utilizzare mezzi  di  trasporto  propri  o  di  eventuali accompagnatori.

PACCO  GARA
Ai primi 800 iscritti:  piccolo set di prodotti locali + book credenziali Via Francigena.

RISTORI
Si consiglia zainetto al seguito con cibo e acqua.
Saranno comunque presenti sul tracciato i seguenti ristori:
· San Lorenzo  Nuovo (cibo e bevande)
· Bolsena (cibo e bevande)
· Montefiascone (cibo e bevande)
· Due punti di ristoro tra San Lorenzo Nuovo e Montefiascone a cura della Coldiretti
· Un ristoro acqua tra Acquapendente e San Lorenzo Nuovo
· Due rifornimenti acqua tra Bolsena e Montefiascone a cura di  Lions Clubs International 
· Ristoro all’arrivo a Montefiascone a cura della Coldiretti

RESPONSABILITÀ
Con l’iscrizione a questa manifestazione i partecipanti dichiarano:
- di essere in buone condizioni di salute, fisiche e psicofisiche, tali da consentire la partecipazione a 
questa iniziativa senza causare pregiudizio a se stessi o ad altri;
- di essere a conoscenza che la manifestazione si svolgerà su terreno accidentato con dislivelli a 
tratti significativi.
L’organizzazione declina ogni responsabilità per danni fisici e/o materiali dei quali i partecipanti 
potessero restare vittima o che gli stessi potessero causare a Terzi, a seguito della partecipazione  
a questa Edizione della  FRANCIGENA MARATHON.
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Modulo Iscrizione  

European  FRANCIGENA MARATHON
1 Giugno 2014

restituire il seguente modulo compilato entro il 27 Maggio 2014 a:

Comune di Acquapendente
Piazza G.Fabrizio, 17– 01021 Acquapendente (VT)
Tel: 0763 7309206 Fax: 0763 711215
e-mail: turismo@comuneacquapendente.it 
web: www.comuneacquapendente.it

Data   

Il sottoscritto   

Nato a ________________________________________   Il  ________________

Residente a    CAP   Provincia di   

In via    

telefono  

e-mail   

Chiede di iscriversi alla camminata  denominata European FRANCIGENA MARATHON
del 01/06/2014 per il seguente percorso  (indicare il tratto prescelto):

- da Acquapendente  a San Lorenzo Nuovo ( ) (cartellino bianco)
- da ……………….. a Bolsena ( ) (cartellino verde)
- da ……………….. a Montefiascone ( ) (cartellino rosso)

Versa /allega ricevuta versamento quota di iscrizione fissata in € 10,00

Ritiro cartellini di partecipazione Domenica 1 Giugno, alla partenza dalla località sopra 
prescelta.

Firma
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Il/La sottoscritto/a_________________________________ nato a __________________________ 

il________________ residente a______________________________ Cap____________________ 

via________________________________ tel/cell_______________________________________ 

e-mail___________________________________________ 

Dichiara di voler volontariamente partecipare alla manifestazione/escursione denominata European  FRANCIGENA MARATHON 
organizzata dal Comune di Acquapendente che si terrà  in data 1 Giugno 2014.

Si impegna ad attenersi scrupolosamente alla indicazioni scritte o verbali che l’organizzazione riterrà opportune per un regolare e 
sicuro svolgimento dell’attività, pena l’allontanamento dalla manifestazione. 

 Dichiara  inoltre sotto la propria completa responsabilità: 
- di essere in buone condizioni fisiche e psicofisiche, tali da consentire la partecipazione a questa camminata 
   senza causare pregiudizio alla propria ed altrui incolumità; 
- di essere a conoscenza delle caratteristiche della manifestazione in oggetto, delle difficoltà che la medesima 
  presenta e del fatto che la partecipazione a tale evento può comportare  l’esposizione a rischi;
- di assumersi tutti i rischi connessi alla partecipazione a questo evento, compresi quelli di eventuali  infortuni  
  legati anche agli spostamenti per raggiungere o ritornare dalla manifestazione;
-  di ben conoscere ed  accettare il regolamento sulla manifestazione  pubblicato sui siti  www.caiviterbo.it  e 
   www.comuneacquapendente.it; 
-  di ben sapere che durante la manifestazione dovrà attenersi  alle norme del codice della strada.

Il partecipante solleva gli Organizzatori tutti  ed  i  suoi rappresentanti, da qualsiasi responsabilità diretta o indiretta per eventuali 
danni materiali e non materiali, infortuni, danneggiamenti e/o furti dei quali potesse restare vittima in relazione o a seguito della 
partecipazione alla manifestazione; ciò  anche in conseguenza del proprio o altrui comportamento. 

Luogo e data             Firma del partecipante (o di un genitore se minorenne)
        

___________        _________________________________ 

Autorizzazione al trattamento dei dati personali

Ai sensi del D.Lgs. n.196 del 30/06/2003 (“Codice in materia di protezione dei dati personali”) l’organizzazione infor-
ma che i dati personali raccolti saranno utilizzati per approntare l’elenco dei partecipanti, l’archivio, nonché a fini assicu-
rativi e per le finalità connesse alla realizzazione della European Francigena Marathon in genere. Essi potranno anche es-
sere utilizzati per ogni finalità strettamente connessa ad obblighi previsti da leggi, regolamenti, normative comunitarie.   
Il partecipante esprime il consenso ai trattamenti specificati, autorizzando anche l’invio di 
materiale informativo relativo a successive manifestazioni o iniziative proposte dall’ organizzazione.   
Il partecipante autorizza l’organizzazione ad utilizzare e pubblicare le proprie immagini e/o video relative alla sua partecipazione 
all’evento per qualsiasi legittimo utilizzo, senza remunerazione alcuna.

Luogo e data                        F i r m a  d e l  p a r t e c i p a nt e  ( o  d i  u n  g e n i t o re  s e  m i n o re n n e )   
                                                                                   

      __________                            ________________________________ 
  


